
2026光復、海山、中和高中跨校交流暨梅峰觀星活動 115.11.05 

 
一、 活動日期：民國 115年 12月 13~14日（星期日、一）兩整天 

二、 主辦單位：新北市立光復高中、新北市立中和高中、新北市立海山高中 

三、 參觀地點：國立台灣大學生物資源暨農學院附設山地實驗農場(即梅峰農場，海拔 2100米)、中

央大學太空遙測中心 

四、 參加人員：三校帶隊教師 4名、光復學生 20名、中和學生 18名、海山學生 20名 

五、 活動流程：（預定版，流程表請以行前說明會發給資料為準） 

日期 時間 行程事項 活動說明 

12/13 

(日) 

07：00 ~ 07：30 搭車出發 早餐自理、行前叮嚀 

07：30 ~ 12：00 車程：前往清境農場 快樂車程 

12：00 ~ 13：00 清境農場遊客活動中心午餐 認識南投與台 14甲線 

13：00 ~ 14：00 車程：前往梅峰農場 認識南投與台 14甲線 

14：00 ~ 16：30 梅峰農場森林 GoGo活動 專業導覽介紹高山森林環境 

16：30 ~ 19：00 卸裝備行李、進房、晚餐 17：20晚餐 

19：00 ~ 20：00 天文觀測配置裝備 架設望遠鏡與相機 

20：00 ~  星導活動與天文攝影 星導活動、夜間觀測、天文攝影 

12/14 

(一) 

07：00 ~ 09：00 起床、享用早餐、收拾行囊與裝備 08：00早餐，09：00退房 

09：00 ~ 11：30 車程：前往西湖休息站 快樂車程 

11：30 ~ 13：00 西湖休息站午餐 認識西湖 

13：00 ~ 14：00 車程：前往中央大學太空遙測中心 快樂車程 

14：00 ~ 15：30 中央大學太空遙測中心參訪 認識衛星與太空遙測 

15：30 ~ 17：30 賦歸 賦歸 

六、住宿：梅峰住宿房型有兩人房、四人房、七人房。需自行帶毛巾、浴巾跟盥洗用品，房內衛浴只提

供壁掛式的洗髮乳、沐浴乳，需自行更換枕頭套、被單與床單，館內大廳有飲水機。將依照三校報

名的男、女學生總人數分配房型，男女不混宿，確定能接受者再報名。 

七、服裝與裝備：當地冬季夜間溫度接近零度，不建議只穿牛仔褲，請採洋蔥式準備服裝。必備：健保

卡、個人藥品、厚外套、毛帽、手套、圍巾、毛襪、暖暖包、輕便雨衣或雨傘、保溫水壺、環保餐

具、個人毛巾與牙刷牙膏等盥洗用品、高熱量零食、手電筒包紅色玻璃紙、手機與行動電源。 

八、費用：1.報名費 1800元（含住宿費、部分餐費、保險費，須分攤司機之住宿費與餐費，多退少補）。 

  2. 遊覽車資、講師費、材料費、部分餐費由新北市教育局在地就學大聯盟計畫、國教署新

興科技計畫、優質化計畫支應。 

  3. Day1早餐：需自理。Day1、Day2午餐：每人發放餐費 120元，多的餐費請自理。 

九、活動與報名注意事項： 

    1.活動期間一律以小組集體行動，嚴禁個人脫隊，手機請全時開機。 

    2.活動後請務必繳交 500 字以上心得報告、至少 1張天文觀測照片(老師會教你拍)、5張活動照片。 

    3.請詳填報名資料，梅峰海拔 2100米可能引發高山反應，切勿隱瞞特殊疾病，將依報名資料審核

錄取 20 位同學。錄取同學一定要參加觀測教學課程與行前說明會（週間放學後，約兩小時）。 

十、錄取優先順序：1.地科培訓學生(能力競賽與小行星計畫)。2.高二學生。3.高一學生。若人數過多

則採抽籤方式錄取。恕不接受高三學生報名。 

十一、報名期限：115/11/20（五）中午 12：25前，請將報名表繳交至四樓教務處給曾老師。 

十二、錄取公告：115/11/23（一）放學前。 

十三、繳費期限：115/11/25（三）放學前繳交給進修部蕭老師，逾期未繳費者則以備取名單遞補。 

十四、行前說明會日期：115/12/09（三）晚上 18:00-20:00，參加同學務必要參加行前說明會。 



2026光復、海山、中和高中跨校交流暨梅峰觀星活動 

報名表暨家長同意書 
 

 

班級：      座號：      姓名：                手機：                     

 

導師簽名：                       

 

 

以下由學生填寫 

 

1. 請問你最希望在這次活動中觀測或學習到什麼？ 

                                                                                         

2. 請問你是否有單眼相機（含快門線、腳架）？是否會操作？（這題只是調查，請不用擔心） 

                                                                                         

3. 請問你是否有特殊疾病需要教師留意？ 

                                                                                         

4. 請問你是否曾發生過高山反應？ 

                                                                                         

5. 請問你是否可以參加 115/12/09（三）晚上 18:00-20:00行前說明會? 

   □是               □否 

6. 請問你的飲食習慣？ 

□葷食             □素食 

7. 請問你是否了解活動注意事項，並願意全程遵守帶隊教師指令？ 

□是，願意         □否，不願意 

 

學生                            (簽章) 

 

 

以下由家長填寫 

 

□本人己經瞭解當天的活動行程，同意學生                   (姓名)參加本次校外教學活動，並叮

嚀孩子遵守上述活動與防疫相關規定。 

 

 

緊急聯絡人：                聯絡電話：                        (手機為佳) 

 

家長                            (簽章)            中華民國     年     月     日 

 

 

 

本報名表可自行複製使用 


